
Sa. 05.09.26
HORMONSYSTEM

18 - 21 Uhr
Praxis Sulz

So. 11.10.26
BEWEGUNGSAPPARAT

16 - 19 Uhr
Atha 

See lenk länge
Tanze im Rhytmus deiner Organe 

 Aktiviere deine Selbstheilungskräfte

im Tanz

So. 13.12.26
AUSSCHEIDUNGS- und
REINIGUNGSORGANE

16 - 19 Uhr
Praxis Sulz

A t h a  S e m i n a r h a u s ,  R o t t e n b u r g e r s t r .  2 1 ,  7 2 1 1 9  A m m e r b u c h
P r a x i s ,  M a l m s h e i m e r  S t r . 1 0 ,  7 2 1 7 2  S u l z



Seelenklänge im Tanz

P r e i s :  5 5 . -  E u r o  
Anmeldung:   info@das-leben-ist-ein-tanz.de  

Jedes Organ, jede Zelle unseres Körpers hat seine ureigene Schwingung bzw.

Frequenz und kann über akustische Schwingungen wie Töne oder Musik

gezielt angesprochen werden. Dieses uralte Wissen wird verschiedenartig in

der heutigen Zeit genutzt, um die Selbstheilungskräfte des Körpers zu

aktivieren. 

So kreiert der Schweizer MusikTherapeut Rolf Stiefel seit langem mit seinen

Seelenklängen individuelle und spezifische Klangkombinationen mit der

Absicht, die angespielten Körperbereiche/Organe/Zellen zu aktivieren, dort

sitzende Spannungen zu lösen und damit mehr Wohlbefinden zu ermöglichen.

Dabei hält seine Frau Claudia energetisch den Raum und verstärkt mit

Wahrnehmung und Matren den Prozess.

Die Session beginnt im freien Tanz, um in den Körper hinein zu schlüpfen, die

Wahrnehmung auf die bestimmten Körperteile/ Organe zu fokussieren und im

Körper anzukommen. Danach werden schwerpunktmäßig bestimmte Organe

oder Körperbereiche von Rolf live angespielt - jeweils mit der Organ eigenen

Schwingung: Mal sind die Organe der Verdauung und der Reinigung im Fokus,

mal der Bewegungsapparat mit Faszien und Geweben; ein anderes Mal das

Nervensystem etc. Es bleibt den Teilnehmenden überlassen, ob, wann und wie

lange sie einem Bewegungsimpuls folgen wollen, um das angespielte Organ

zu ertanzen oder sich lieber dazu hinlegen möchten – jede und jeder nach

dem eigenem Rhythmus bzw. Bedürfnissen. Ein Wechsel ist jederzeit möglich.

Die Verbindung mit Mutter Erde, die Aktivierung des Herzens und der

Zirbeldrüse am Anfang sowie der Schutz am Ende sind feste Bestandteile, die

in jeder Session ihren Platz finden.

Neugierig?   Sei von Herzen eingeladen und willkommen

 mit Rolf und Claudia


	Seelenklänge
	im Tanz
	Tanze im Rhytmus deiner Organe
	Aktiviere deine Selbstheilungskräfte
	Sa. 05.09.26
	HORMONSYSTEM
	18 - 21 Uhr
	Praxis Sulz


	So. 11.10.26
	BEWEGUNGSAPPARAT
	16 - 19 Uhr
	Atha


	So. 13.12.26
	AUSSCHEIDUNGS- und REINIGUNGSORGANE
	16 - 19 Uhr
	Praxis Sulz



	Seelenklänge im Tanz
	Preis: 55.- Euro
	Anmeldung:  info@das-leben-ist-ein-tanz.de


